國立臺灣藝術大學學生輔導中心
「學生心理健康講座」申請表

1、 申請者：全校導師
2、 講師：本校專任心理師/實習心理師
3、 講座時間：30分鐘
4、 講座目的：為落實學校輔導初級預防，使學生提升心理健康知能，增加情緒與壓力因應方式，並能覺察自身與身邊同儕狀態，在需要時能盡早尋求協助。
5、 注意事項：敬請導師於預定講座時間前2週提出申請，並填寫2～3個時段以便媒合講師，表單填妥後email至學輔中心承辦人魯世傑（sclu3059@ntua.edu.tw)信箱。待訊息確定後，於講座前一週通知。
6、 [bookmark: _GoBack]表單下載方式：學務處/行政單位/學輔中心/導師專區/學生心理健康講座申請/申請表下載連結

· 申請系級：                         導師姓名：                        
· 導師email：                        導師手機：                        
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